Entgiftung und Schwermetallausleitung
Wir sind taglich einer Vielzahl von Schadstoffen ausgesetzt, die mehr oder
weniger von unserem Organismus ausgeschieden werden kénnen.

Die Entgiftungsfahigkeit hdngt von unserer Konstitution und der Starke
der Belastung ab. Umwelteinflisse, Schadstoffe (die Uber die Nahrung
oder das Trinkwasser aufgenommen werden), Amalgam in den Zahnen,
Gifte und Schwermetalle in Medikamenten (Chemo) kdnnen unser
Entgiftungssystem uberfordern, das antioxidative System erschopfen,
lebenswichtige Vitamine und Spurenelemente verbrauchen und unser
Immunsystem schwachen.

Wenn sie sich ein genaues Bild Uber ihre Belastung machen wollen, steht
uns derzeit die Haaranalyse und der Antioxidative Status als Untersuchung
zur Verfugung. Beides sind Eigenleistungen und werden von den
Krankenkassen nicht ubernommen.

Mit verschiedenen Krautern und einem Komplexbildner (Chlorella) sind wir
in der Lage die Gifte und Schwermetalle aus dem Gewebe und den Zellen
zu l6se, zu binden und auszuscheiden. Sinnvoll ist es, vorher die
Darmflora ins Gleichgewicht zu bringen. Dieser Prozess bedarf naturlich
einer arztlichen Betreuung.

So kann sich der Korper wieder regenerieren und erholen und Sie werden
sich nach der Kur bedeutend wohler fuhlen.

Die Kur verlauft schonend und sie sind wahrenddessen arbeitsfahig,
obwohl von sensiblen Menschen schon Veranderungen wahrgenommen
werden kénnen. Begleitet wird vor allem die Darmsanierung durch eine
kohlehydratfrei Erndhrung um den Darm zu entlasten. Als ,,Nebenwirkung*
kann es bei Ubergewichtigen Menschen zu einer Gewichtsreduktion und zu
einer Regulation von Blutfetten und Blutdruck kommen.

Die Darmsanierung und Ausleitungsbehandlung ist vor allem nach
Abschluss der schulmedizinischen Behandlung und vor einer
Immuntherapie zu empfehlen.

SARKODET®

Dosierung: 2-2-2

Anwendung: Nach Abschluss der Schulmedizinischen Behandlungsphase fiir 2 Monate,
eventuell in Kombination mit einer Darmsanierung und Ausleitungsbehandlung, vor
Beginn einer Immuntherapie

Inhaltsstoffe: Spirulina 200 mg, Gerstengras 200 mg, Ginseng weil3 50 mg,
Guaranaextrakt 150

mg, Olivenblatterextrakt 100 mg, Lecithin 200 mg

Spirulina: kommt in stark alkalischen Salzseen vor. Starkt das Immunsystem, gibt rasch
Energie,

unterstitzt die Entgiftung und Selbstheilprozesse, starkt Haut und Haare und wirk
zellregenrierend

Gerstengras: Gerstengras hat als Trumpfkarte das Chlorophyll, und davon gemessen die
66-fache



Menge von der im Spinat. Man kann davon ausgehen, dass der griine Pflanzenfarbstoff
eine zentrale

Rolle im vielfaltigen Wirkungsspektrum spielt. Das Chlorophyll sticht etliche Krankheiten
aus,

angefangen von der Andmie Uber Candida albicans-Erkrankungen, alle Krankheiten, die
als Ursache

ein defektes Immunsystem haben, bis hin zu Krebserkrankungen. Er wirkt
Blutaufbauend,

Knochenstédrkend und Leberentgiftend. Gerstengrassaft stellt auRerdem eine gute
pflanzliche Vit.

B12-, Eisen- und Zinkquelle dar.

Ginseng weil: Ginseng ist eines der altesten Natur-Arzneimittel der Menschheit. Diese
legendare

Heilpflanze ist schon lange nicht nur in Asien bekannt. Im speziellen wirkt Ginseng als
stimulierendes und anregendes Herz- und Kreislaufmittel, als Antidepressivum und als
Nervennahrung. Neben den allgemein anregenden Eigenschaften ist Ginseng ein starkes
Immunstimulans. Ginseng férdert den Aufbau von Kérpereiweil3, verbessert die Merk-
und

Konzentrationsfahigkeit ebenso wie die seelische und kérperliche Belastbarkeit. In der
Chinesischen

Medizin wird weier Ginseng als Yintonikum verwendet und starkt damit die
Lebensenergie.

Guarana: Guarana wird aus dem Samen der Paullinia cupana gewonnen, einer
Lianenpflanze, die in

Sudamerika beheimatet ist. Es regt den Kreislauf an, fordert die Durchblutung, stimuliert
und scharft

die Wahrnehmung und férdert die Konzentration. Es wirkt positiv auf die Nierenfunktion,
hat also

einen entwassernden, entgiftenden Effekt. Guarana wirkt leicht fiebersenkend, gegen
Schwéachezustande, Kopfschmerzen oder Abgeschlagenheit.

Olivenblatter: Starkt das Immunsystem, wirkt gegen Infektionen, verbessert den
Blutfluss indem

es die Elastizitat der Arterien erhdht, Mobilisiert die Energieproduktion im Kérper nach
Anstrengung

oder bei Mehrbedarf, Verbessert den Fett- und Zuckerstoffwechsel

Lecithin: Lezithin, das aus Sojabohnen gewonnen wird, ist ein wertvolles
Nahrstoffsupplement, weil

es Cholin und Inositol in relativ groRen Mengen enthalt. Cholin ist eine fettahnliche
Substanz, die fur

gute Gesundheit wichtig und in allen Kérperzellen zu finden ist. Cholin unterstitzt das
Enzymsystem

der Leber, das das Blut entgiftet und Medikamente und toxische Umweltchemikalien
ausscheidet.

Cholin ist nétig, um Zellwdnde im ganzen Kdérper aufzubauen und um Myelin herzustellen,
die

Markscheide der Nervenbahnen. Cholin wird in den Nerven und im Gehirn zu Acetylcholin
umgewandelt. Acetylcholin ist einer der Hauptneurotransmitter, der im Gehirn Emotionen
und

Verhalten steuert.



